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Mittagstisch der Christuskirche
Forchheim

Alle, die nicht selber kochen wollen und in Gemeinschaft
essen mochten, sind zu einem 3-Gange Menu eingeladen.

Wo: Evang.-Luth. Pfarramt
Christuskirche
Paul-Keller-Str. 19
91301 Forchheim

09191-2145

Wann: Dienstag 11:30-13:30 Uhr, Donnerstag 11:30-13:30
Uhr

Kosten: pro Mahlzeit (3 Gange-Menu mit Salat): 3,50 Euro fur

Erwachsene und 1,50 Euro fur Kinder

Anmeldung: Anmeldung/Absage erwlnscht, aber nicht naotig.
Es kann auch Essen mitgenommen werden.




Telefonkette des Projekts
“Lieber daheim” der AWO-
Forchheim




Telefonkette des Projekts
“Lieber daheim” der AWO-

Forchheim
Seit August 2010 treffen sich die Mitglieder der Telefonkette,

aus der inzwischen auch eine |ldeenwerkstatt wurde:

Eine Gruppe von Forchheimer Burgern im Alter zwischen 50
und 93 Jahren haben ein Netzwerk gegrundet, um neue
Kontakte zu knupfen und Aktionen zu starten, um sich und
andere zu unterstutzen.

In Abstanden von ca. 4 Wochen finden die Treffen im
Burgerzentrum bei Kaffee und Kuchen statt. Hier lernen sich
die Mitglieder kennen, tauschen Adressen

Und Telefonnummern aus, organisieren Events und
unterhalten sich Uber Gott und die Welt.

Wer will, kann die geknUpften Kontakte auch auBerhalb der
Gruppe weiter pflegen (z.B. durch Telefonate).

Kontakt: AWO-Forchheim e.V. Projekt “Lieber Daheim®
Ulrike John, Tel.: 09191 3415 14 4




Netzwerk will gleich loslegen

GRONDUNG ,,Wir fiir unseG* heiflt die neue gemeinniitzige Genossenschaft mit Sitz in Heroldsbach, die nun in den Gemeinden
Heroldsbach und Hausen dlteren Menschen das hiusliche Leben erleichtern will. Noch gilt es, Hemmschwellen abzubauen.

WA LKSER MR MTARBSTER

ALEXANDER HITSCHTEL o
Heroldshach/Hausen - Da wur-
den die Erwartungen der Initia-

toren weit iibertroffen. Gleich 50

Mitglieder haben das Senioren- 0

netzwerk ,, Wir fiir uns eG* im
Sportheim der SpVeg DJK He-
roldsbach/Thurn  gegriindet.
Die Genossenschaft ist ein Zu-
sammenschluss von Personen,
die sich dafiir engagieren, dass
Menschen nicht iro Heim, son-
dern zu Hause alt werden kim-
nen und dabei gut versorgt sind.

»Mit solch einer Resonanz auf
unser Projekt hiitten wir nicht
perechnet, ich bin iiberwiitigt*,
sagt der AufSichtsratsvorsitzen-
de der Genossenschaft, Mario
Scordo. Uber 60 Personen waren
ins Sportheim gekommen, um
bei der Neugrindung der Ge-
nossenschaft dabei zu sein. 50
Personen geben am  diesem
Abend auch ihre Beitrittserkia-
rungen, unterschrieben auf der
letzten Seite der Satzung und
wurden somit zu Griindungs-
mitgliedern der neuen Genos-
senschaft.

Als erste Vorstandsmitglieder
wurden Mathias Abb¢ (64) und

fasoer Trank /44 vom Aufs

,, Der Stolz der
Betroffenen ist
s sehr grof.

(44

Mathias Ahbé
Vorstandsmitgliad

sichisrat bestimmt. Die beiden *

wissen genau, dass jetzt jede

Menge Arbeit auf sie wartet; ge-

hen aber jhre neue Aufgabe mit
groffem Elan an. ,,Mein persiin-

liches Ziel ist es, moghchst
schnell alle Betroffenen zu errei-

chenund sie zu iiberzeugen, Hil-
fe anzunehmen®, sapt Abb2
wWanrend der mmd zoeijiibri-
gen Vorbereituagen auf die Ge-
nossenschaftsgrindung  haben
wir festgestellt, dass oftmals der
Stolz der Betroffenen sehr groft
ist“, berichtet der 64-Jihrige,
der verheiratet ist, zwel crwach-
sene Kinder hat und seif 30 Tah-

ren in Heroldshach Jebt. ,Jch
schaff® das schon noch alleine™,

sei-biufig zu horen gewesen..

swir hoffen alle, dass die
Hemmschwellen -~ midglichst
schnell abgebaut werden®, so
der Rentner. Auflerdem wiinscht
sich der langjihrige Siemens-
Angestellie Abbé raschen Zu-
wachs bei den Mitgliedern und
Helfern.

Bei einer fritheren Umfrage
im Gemeindegebiet Herolds-
bach seien lediglich 25 von tiber
B0O ausgeteilten Fragebigen
wieder zuriickgekommen. Abbé
ist sich sicher, dass der Bedarf
weitaus grifier ist,

Schulungen fiir dreﬂalfar

Jasmin Frank
(49), Ge- E
schiftsGihre~ -
rin eines Heiz-
Blvertriebs, -
hofft, dass die
Zzhl der Hel-
fer schuell die
Zab] der Hilfe-
suchenden
iibersteigt, Die
verheiratete
Mutter von zwei Tochtern hat es
sich zum Zie] pesetzi, bald die
Schulunpgen fur Helfer anrubie-

Jasmin Frank

ten, damit die Leistungen nicht
auf sich arten lassen. Zudem
mochte sich Frank um Spenden
und Sponsoren kiimmern. Das
erste Startkapital hat sie sefbst in
die Genossenschaft eingebracht.
DieFirma Heizd! Frank spende-
te 500 Eurc. .

In den Aufsichtsrat gewabit
wurden Hermamn Vortmann,
Maric Scordo und Mario Bisge-
iein. Ferner wurde in der ersten
Generalversammiung direitt im

Die nfichsten Schritte sind
nun die Grindungsprifung zo
veranlassen, die Eintragung ins
Genossenschaftsregister  vorzu-
nehmen, Helferschulungen vor-
zubereiten, eine Internetseite
einzurichten sowie Versicherun-
gen abzuschliefen.

Unterstitzimg erbalt dasneue
Baby auch ven der Politik. So-
wohl Biirgermeister Franz Ren-
ker (UWG Hausen), als auch
Blirgermeister Edgar - Biitiner

Anschiuss an die Grindungsver- (SPI} Heroldsbach) sagten der
sammlung beschlossen, den Ge- Genossenschaft die Unterstiit-
nossenschaftsverband Bayernals zung der Gemeinden im Rah-
Priifungsverband auszuwiihlen. men ihrer Miglichkeiten zu,

Hiifsleistengen Das Spekirum fung der Wohnung oder stelli

der Benossenschaft umfasst ne- en Konlald zu ginem Pllsge-

ben Besuchs- unt Begleifdiens- dienst her.

ten aueh die Unterstttzung im ' :

Haushalt, Reperaturen im Haus, Kontakt Erreichbar ist die Ge-

Gartenpflege, Winterdgienst, nossenschaft momentan rapn-

Fahr- und Bringdisnste, Woh- tags bis freitags von 8 bis 12 Uhs

nungshetreuvng wahrend Xran-
kenhaus- oder Kuraufenthalt so-
wie die Beratung im auberge-
wohnlichen Lebenssituationen.
Bei Begarf vermittelt Wir fir
uns” kempetente Ansprechpart-
rer for die atersgerechte Gesta!-

unter Telefon 09180/229241
Fisrden Einsatz der Heller wind j2 -
hather Stunde ein Betrag von

vier Euro fallig. Wailere informa-
tionen gibt es im ntemet unter
erqoz. hieroldsbach. de faktiee!-

Lor voled ol esear hauson de.



Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

BASIS-Institut
fur soziale Planung, Beratung
und Gestaltung GmbH

Schillerplatz 16
96047 Bamberg

Tel.: 0951/98633-0
E-Mail: info@basis-institut.de
WWW:  www.basis-institut.de




